
ПЛАН ЗА ДЕЙСТВИЕ 

         2010 г. 

В  ИЗПЪЛНЕНИЕ НА СТРАТЕГИЯТА НА ОБЩИНА 

ВЕЛИКО  ТЪРНОВО  ЗА   ПОДОБРЯВАНЕ  НА  

ПСИХИЧНОТО  ЗДРАВЕ 

2009 – 2012г. 

 

Планът за действие е разработен в изпълнение на Стратегията на 

Община Велико Търново за подобряване на психичното здраве ( 2009 – 

2012 г.) 

 Планът за действие  обхваща 2010 година, в рамките на която ще 

бъдат реализирани конкретни дейности за подобряване на психичното 

здраве на територията на Община Велико Търново. Успешното 

реализиране на предвидените дейности ще доведе до осъществяване на 

основните цели, очертани в областите на интервенция, фокусирани в 

програмата.  

 

ОСНОВНА ЦЕЛ НА ПЛАНА   

 

Запазване и подобряване на психичното здраве на населението в 

Община  Велико Търново. 

 

ЦЕЛЕВИ ГРУПИ 

1.  Деца и младежи, обхванати от образователната система. 

2.  Родители на деца и младежи. 

3.  Лица с психични проблеми и техните близки. 

 4. Общопрактикуващи лекари, психиатрични практики, социални 

работници, училищни педагози. 



 5. Неправителствени организации, работещи по проблемите на 

психичното здраве 

 

ИНСТИТУЦИОНАЛНА РАМКА И ОРГАНИ ЗА РЕАЛИЗИРАНЕ НА 

ПРОГРАМАТА  

 

• ОДПЗС ЕООД – Велико Търново 

• РПУ - Велико Търново 

• РИОКОЗ – Велико Търново 

• Специализирани психиатрични практики 

• Общопрактикуващи лекари 

• Неправителствени организации, работещи по проблемите на 

психичното здраве 

 

ОСНОВНИ ОБЛАСТИ НА ИНТЕРВЕНЦИЯ 

 

Област 1. Осигуряване възможност на гражданите за превенция, 

профилактика на психичното здраве, лечение и  ресоциализация  

Област 2. Осигуряване на възможност за подобряване на психичното 

здраве в образователната система 

Област 3. Информационно осигуряване на обществеността по 

проблемите на психичното здраве  

Област 4. Разширяване възможностите за участие в гражданския живот 

на хора с психични проблеми и на лица със специфични нужди 

Област 5. Създаване условия за социално-психологическа работа чрез 

религиозните институции 

 

 
 


